
План внеурочной деятельности 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

основной общеобразовательной школы № 7 ст.Убеженской
 муниципального образования Успенский район

для 5-8 классов ,
реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного   общего образования 
на 2018-2019  учебный год

Пояснительная записка 
   1.При разработке  плана внеурочной деятельности  были использованы 
следующие нормативные документы:
-постановление Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 года №
196  «Об  утверждении  типового  положения  об  общеобразовательном
учреждении» (с изменениями);
-постановление главного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года № 189 «
Об  утверждении  СанПиН   2.4.2.2821  –  10  «Санитарно-эпидимиологические
требования  к  условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных
учреждениях» (далее СанПин);
-федеральный государственный  образовательный  стандарт  начального  общего
образования  (Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении  и
введении  в  действие  федерального  государственного  образовательного
стандарта начального общего образования»);
-приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в
федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего
образования,  утвержденный  приказом  Минобрнауки  России  от  06.10.2009  №
373» (далее приказа № 1241);
-приказ департамента образования и науки Краснодарского края от 06.09.2010
года № 3044 «О внесении изменений в приказ департамента образования и науки
Краснодарского края от 09.04.2010 года № 1063»;
-приказ департамента образования и науки Краснодарского края от 05.03.2011
года  №  767/1  «О  введении  в  действие  федерального  государственного
образовательного  стандарта  начального  общего  образования  в
общеобразовательных учреждениях Краснодарского края в 2011 году»;
-федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении  и введении в действие федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования»);

-письмо  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
07.09.2010 № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма Российской
Федерации от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912.

-письмом  Министерства  образования,  науки  и  молодежной  политики
Краснодарского  края  «О  формировании  учебных  планов  образовательных
организаций Краснодарского края на 2018-2019 учебный год» от 29.06.2018 №
47-13-12374/18.



     2.Формы организации  внеурочной деятельности : кружковые занятия по
следующимнаправлениям:духовно-нравственное,спортивно-оздоровительное,
социальное, общекультурное,  общеинтеллектуальное.
  При  реализации  курсов  внеурочной  деятельности  используются  как
ежедневные занятия, так и кружковые занятия в форме интенсивов. 
В  2018-2019  учебном  году  для  организации  внеурочной  занятости
предусмотрено не более 5 часов в каждом  5-8 классах  в неделю, что составляет
680 часов в год
В школе в 2018-2019 у.г. 7 класс является классом казачьей направленности,5,8
классы являются группами казачьей направленности, в связи с этим в классах
проводятся следующие курсы внеурочной деятельности: «Основы православной
культуры» и «История и современность кубанского казачества», «Зарница».
    3. Программно- методическое обеспечение :

1)Образовательная программа дополнительного образования детей «История
и культура кубанского казачества» под ред. Мирук М.В.,Еременко Е.Н.,Чуп
О.В. Краснодар «Традиция» 2009г.
2)  «Примерные  программы  внеурочной  деятельности»  под
ред. .В.А.Горского.М . «Прсвещение» 2011г.
3)Азарова Т.В. «Работа психолога в начальной школе»
4)О.Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
  Учебные пособия соответствуют требованиям ФГОС.
5)Ф.Г.Багаутдинова  «Туристско-краеведческая деятельность  
учащихся»М.1992г.
6)В.В.Головко «Основы безопасности дорожного движения» М.2007
7)В.П.Георгиевский «Биологически активные вещества  лекарственных 
растений 

4.Курсы внеурочной деятельности :
-Основы православной культуры
-«Военно-спортивная подготовка молодого казака»
-Волонтеры по пропаганде ЗОЖ
-Растениеводство
-Армия добра
-Школьный музей 
-Я принимаю вызов
-Шахматы
-Традиционная культура  Кубанского казачества .

6) Режим организации внеурочной деятельности:
 Внеурочная деятельность организуется  по выбору обучающихся и их 
родителей во внеурочное время. Между уроками и занятиями  внеурочной 
деятельности  организуется перерыв  не менее 40 минут. Продолжительность 



занятий  - 40 минут. Количество используемых часов не более 10 на каждый  
класс(680 часов в год)

Таблица-сетка часов   плана  внеурочной деятельности  изложена в 
Приложении № 2

Директор      МБОУ  ООШ № 7                                     Беленко С.М.                       
                                                                                                                       
                                                                                                                         



                                                                                                                    Приложение2
Утверждено

Решением педагогического Совета 
пр.№1 от 30.08.2018

                                                                                                      Директор  МБОУ ООШ № 7 
                                                                                                           ___________С.М. Беленко

                                                       Таблица- сетка часов 
плана внеурочной деятельности для 5- 8 классов

МБОУООШ №7 ст.Убеженской,
реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 
на 2018-2019  учебный год 

Направление 
внеурочной 
деятельности

Наименование курса внеурочной 
деятельности

5  кл 6 кл 7 кл 8 кл

Духовно-
нравственное

Основы православной культуры 1 1 1
Я принимаю вызов 1

Военно-
спортивное

«Военно-спортивная подготовка 
молодого казака»

1 1 1

Волонтеры по пропаганде ЗОЖ 1
Шахматы 1

Социальное
Растениеводство 1 1 1 1

Армия добра 1 1

Общекультурное Школьный музей 1 1

Общеинтеллектуа
льное

Традиционная культура  
Кубанского казачества

1 1 1

Всего 5 5 5 5
Итого 20

Зам. директора по   УВР                           Подушко Т.В.
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